
lundi mardi Jeudi vendredi

Betteraves Taboulé 

Escalope de dinde Carottes rapées Steak haché Poisson pané

Haricots verts Chili  végétarien PDT boulangère en sauce

Coquillettes Riz Epinards béchamel

St Paulin

Pommes Yaourt fraise Bananes Fromage blanc

lundi mardi jeudi vendredi

1 
ère

 semaine (du 31 mars au 4 avril)

4 
ème

 semaine (du 21 au 25 avril)

VACANCES

Macédoine/ jambon Tomates / boursin Concombre

Tagliatelle Couscous Sauté de veau 

au saumon de légumes marengo

Sauce poireaux Semoule Frites

Petits suisses Crème Mont-Blanc Yaourt vanille

lundi mardi jeudi vendredi

5 
ème

 semaine (du  28 avril  au 2 mai)

Fer
ié

Saucisson sec Salade coleslaw

Nuggets végé Sauté de vollaille Bœuf bourguignon

Haricots verts Lentilles / quinoa Tortis

Camembert

Semoule au  lait Poires Compote de fruit

Toutes les viandes proposées sont française : VBF

Tous les plats sont préparés et /ou cuisinés sur place

Ce menu a été validé par une diététicienne diplomée d'Etat.

Fer
ié
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